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Saint MichelLycée Professionnel

Saint-Michel

Recrutement :
• 3ème de Collège, 3ème PREPA-PRO, 3ème d’insertion, SEGPA.

• Forte motivation pour les métiers de services aux personnes

• Entretien du jeune et de la famille

FORMATION EN 2 ANS 
Ce diplôme répond aux besoins des collectivités et des

entreprises ayant un service de restauration, d’héberge-

ment, d’entretien du linge et des locaux ou d’aide à la

personne.

Formation  : 

Domaine Général : 
• Français, Histoire-Géographie,

• Anglais 

• Mathématiques / Sciences

• Education Physique et Sportive

• Prévention, Santé, Environnement (P.S.E.)

Domaine Professionnel :
• Fabrication et distribution des repas,

• Entretien et hygiène des espaces de vie

• Entretien du linge,

• Sciences appliquées et Connaissance des milieux

professionnels

Période de Formation en Milieu Professionnel :

(16 semaines sur 2 ans ) :

• Le placement est assuré par le lycée dans des

crèches, des écoles maternelles, des maisons de

retraite, dans le secteur hospitalier, les collectivités,

et le secteur familial.

Poursuites d’études : 
• Baccalauréat Professionnel du secteur sanitaire

et social, de la restauration.

• Mention Complémentaire Aide à domicile .

• CAP Petite Enfance.

Débouchés professionnels : 
• Le CAP ATMFC permet d’accéder à des emplois en

structure collective (scolaire, hospitalière ou maison

de retraite) ou en milieu familial.

CAP ASSISTANT TECHNIQUE
EN MILIEUX FAMILIAL ET COLLECTIF

(ATMFC)


